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 Πξνο; 

Γεληθό Ννζνθνκείν Αζελώλ  

«Κνξγηαιέλεην – Μπελάθεην Ειιεληθόο Εξπζξόο Σηαπξόο» 

 Οθζαικνινγηθή Κιηληθή 

Υπόςηλ: 

Επηζηεκνληθά Υπεύζπλεο,  Ξεξνύ Ση.  
 

 

ΘΕΜΑ: Επηζηνιή ζπλεξγαζίαο ηεο Παλειιήληαο Έλσζεο Ακθηβιεζηξνεηδνπαζώλ (Π.Ε.Α.) κε 

ηελ Οθζαικνινγηθή Κιηληθή ηνπ Γεληθνύ Ννζνθνκείνπ Αζελώλ «Κνξγηαιέλεην – Μπελάθεην 

Ειιεληθόο Εξπζξόο Σηαπξόο» 

Η Παλειιήληα Έλσζε Ακθηβιεζηξνεηδνπαζώλ (Π.Δ.Α.) εθπξνζσπεί Άηνκα κε Πξνβιήκαηα 

Όξαζεο (Σπθινύο & Μεξηθώο Βιέπνληεο) πνπ πάζρνπλ από ηδηαίηεξα ζπάληεο εθθπιηζηηθέο 

θιεξνλνκηθέο παζήζεηο ηνπ ακθηβιεζηξνεηδή ρηηώλα, ηεο σρξάο θειίδνο θαη ηνπ νπηηθνύ λεύξνπ.  

 

Ιδξύζεθε ην 1989 θαη αλαπηύζζεη ζε ηνπηθό, εζληθό θαη δηεζλέο επίπεδν, δξαζηεξηόηεηεο πνπ 

ζηνρεύνπλ ζηελ αλεύξεζε ζεξαπεηώλ γηα ηηο Νόζνπο πνπ εθπξνζσπεί, ηελ πξόιεςε ηεο ηπθιόηεηαο, 

ηελ πξνώζεζε ζεκάησλ απνθαηάζηαζεο (νπηηθά βνεζήκαηα) θαη έληαμεο ησλ Αηόκσλ κε 

Πξνβιήκαηα Όξαζεο (ΑκΠΟ). Παξάιιεια αλαπηύζζεη δξαζηεξηόηεηεο ελεκέξσζεο ησλ αζζελώλ - 

κειώλ γηα ηηο εξεπλεηηθέο εμειίμεηο, επαηζζεηνπνίεζεο ηεο θνηλήο γλώκεο γηα πξνβιήκαηα πνπ 

αληηκεησπίδνπλ ηα ΑκΠΟ, πιεξνθόξεζεο επηζηεκνληθώλ θαη άιισλ θνξέσλ, νξγαλώζεσλ 

(ζπιιόγνπο ΑκεΑ) θαη ππεξεζηώλ ζην δεκόζην θαη ηδησηηθό ηνκέα.  

 

Η Π.Δ.Α. είλαη κέινο ηεο Γηεζλνύο Έλσζεο Ακθηβιεζηξνεηδνπαζώλ – Retina International (1992), 

ηνπ Γηεζλνύο Γηθηύνπ γηα ηελ Ηιηθηαθή Δθθύιηζε ηεο Ωρξάο - AMD Alliance International (2005), 
ηνπ πξνγξάκκαηνο ECOCITY/Free Mobility πνπ ελεξγνπνηείηαη ζε ζέκαηα ηζόηηκεο έληαμεο θαη 

αλεκπόδηζηεο πξόζβαζεο ησλ ΑκεΑ θαη ησλ ΑκΠΟ ζην αζηηθό πεξηβάιινλ (2014), ηδξπηηθό κέινο 

ηεο Διιεληθήο Οκνζπνλδίαο ΢πιιόγσλ ΢παλίσλ Ννζεκάησλ–Παζήζεσλ (Δ.Ο.΢.- ΢ΠΑ.ΝΟ.ΠΑ.) 

(2016), θαζώο θαη εηαίξνο ηνπ Κέληξνπ ΢θύισλ Οδεγώλ Διιάδνο (΢.Ο.Δ.) (2008). 

 

 

Έηνο Ιδξύζεσο    1989 

34 ΧΡΟΝΙΑ 

1989 - 2023 
 

ΠΑΝΔΛΛΗΝΙΑ ΔΝΩ΢Η 
ΑΜΦΙΒΛΗ΢ΣΡΟΔΙΓΟΠΑΘΩΝ (Π.Δ.Α.) 
HELLENIC RETINA SOCIETY (H.R.S.) 

(εθθπιηζηηθώλ θιεξνλνκηθώλ παζήζεσλ ηνπ ακθηβιεζηξνεηδή ρηηώλα ηεο 

σρξάο θειίδνο θαη ηνπ νπηηθνύ λεύξνπ) Α.Φ.Μ. 099076529-ΓΟΤ ΚΑΛΛΙΘΔΑ΢ 

Υπ’ απιθμ. 7/2016 διαηαγή ηος Διπηνοδικείος Καλλιθέαρ, πεπί ηποποποίηζηρ ηηρ 

απιθμ. 915/1989 απόθαζη αναγνώπιζηρ ηος Ππωηοδικείος Αθηνών, η οποία  

καηασωπήθηκε με αςξ. απιθ. 17295 ζηιρ 26/7/2016 ζηο βιβλίο Σωμαηείων ηος  

Ππωηοδικείος Αθηνών, εγκπίθηκε ηο νέο Καηαζηαηικό ηηρ Πανελλήνιαρ Ένωζηρ 

Αμθιβληζηποειδοπαθών. 

Διδική πιζηοποίηζη ηηρ Π.Δ.Α. ( ΝΠΙΓ-ΜΚΧ), ωρ θοπέα παποσήρ ςπηπεζιών 

Κοινωνικήρ Φπονηίδαρ ζύμθωνα με ηην απ.118924-πεπ.3
 
α.) Υ.Α. (ΦΔΚ 6963 η 

Β’/30-12-2022) με ιζσύ για 4 έηη. 

 

Αγώλαο γηα ηελ Πξόιεςε ηεο Σπθιόηεηαο. Αηελίδνληαο ην Μέιινλ κε Αηζηνδνμία. 
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Σα ΑκΠΟ πνπ πάζρνπλ από ηηο ελ ιόγσ λόζνπο, νη νπνίεο ζην κεγαιύηεξν βαζκό ηνπο δελ έρνπλ 

έσο θαη ζήκεξα ζεξαπεία, έρνπλ αξθεηά ηδηόκνξθε όξαζε, δειαδή εκθαλίδνπλ θαηά ζπλζήθε 

ηύθισζε, εθόζνλ ε όξαζή ηνπο είλαη ζπλάξηεζε ηνπ νπηηθνύ ηνπο πεδίνπ, ηεο θύζεο ησλ βιαβώλ 

ησλ θπηηάξσλ, ηνπ ακθηβιεζηξνεηδή ρηηώλα θαη ηεο σρξάο θειίδνο, νπόηε δελ βιέπνπλ θαζόινπ ηε 

λύθηα (λπρηεξηλή ηύθισζε) ή ηελ εκέξα (πξσηλή ηύθισζε) ή αληίζηνηρα ζε ρώξνπο κε πνιύ θσο 

(ήιην ή έληνλνο ιακπηήξαο ή παινπίλαθεο πνπ αληαλαθινύλ) ή κε πνιύ ζθνηάδη (ρώξνπο θαη 

δξόκνπο ρσξίο επαξθή θσηηζκό). 

 

Η Παλειιήληα Έλσζε Ακθηβιεζηξνεηδνπαζώλ έρεη πεξίπνπ 500 κέιε, άηνκα πνπ πάζρνπλ από 

θιεξνλνκηθέο εθθπιηζηηθέο παζήζεηο ηνπ ακθηβιεζηξνεηδή ρηηώλα, ηεο σρξάο θειίδνο θαη ηνπ 

νπηηθνύ λεύξνπ. Έρεη νξγαλώζεη ζπλεξγαζίεο κε επηζηεκνληθνύο θνξείο, ζπιιόγνπο Αηόκσλ κε 

Αλαπεξίεο, ηδξύκαηα, Με Κπβεξλεηηθνύο Οξγαληζκνύο, Τπνπξγεία θ.ά. πξνθεηκέλνπ λα πξνσζήζεη 

ζέκαηα πνπ άπηνληαη ηεο θαζεκεξηλήο δσήο ησλ Αηόκσλ κε Πξνβιήκαηα Όξαζεο (π.ρ. 

εμππεξέηεζε από ππεξεζίεο, πξνζβαζηκόηεηα ζε ρώξνπο θαη Μέζα Μαδηθήο Μεηαθνξάο, ξπζκίζεηο 

γηα Αζθαιηζηηθή θάιπςε ησλ Οπηηθώλ Βνεζεκάησλ θ.ά.). 

 

Δπίζεο, ζην πιαίζην ππνζηήξημεο ησλ κειώλ θαη ησλ νηθνγελεηώλ ηνπο, έρεη νξγαλώζεη ζε 

ζπλεξγαζία κε νθζαικνινγηθέο θιηληθέο Ννζνθνκείσλ ηνπ Δ.΢.Τ. θαη Παλεπηζηεκηαθώλ,  ηε 

δηελέξγεηα δηαθόξσλ δηαγλσζηηθώλ νθζαικνινγηθώλ εμεηάζεσλ γηα ηελ αθξηβή δηάγλσζε ηνπ 

πξνβιήκαηνο όξαζεο θαη ηελ παξαθνινύζεζε απηνύ. Παξάιιεια έρεη αλαπηύμεη ζπκβνπιεπηηθή ζε 

ζέκαηα γελεηηθήο θαη πξνσζεί κέηξα θαη δξάζεηο γηα ηελ επαγγεικαηηθή θαηάξηηζε, θνηλσληθή 

έληαμε θαη απνθαηάζηαζε ησλ παζρόλησλ κειώλ ηεο.  

Ιδηαίηεξα ζεκαληηθό ξόιν ζην όιν έξγν ηεο Π.Δ.Α. δηαδξακαηίδεη ε πιεξνθόξεζε – ελεκέξσζε – 

επαηζζεηνπνίεζε δηαθόξσλ επαγγεικαηηώλ θαη ηεο θνηλήο γλώκεο ζε ζέκαηα πνπ αθνξνύλ ηνπο 

πάζρνληεο θαη ηηο νηθνγέλεηέο ηνπο. 

 

Η ζεκαληηθόηεξε όκσο δξάζε καο ζηνλ ηνκέα ηεο ελεκέξσζεο είλαη ε νξγάλσζε εθζηξαηεηώλ 

πιεξνθόξεζεο ησλ επαγγεικαηηώλ, ηεο θνηλήο γλώκεο θαη ησλ θνξέσλ. Έηζη πξαγκαηνπνηήζεθαλ 

πέληε (5) θάζεηο ελεκέξσζεο, κε ηελ έθδνζε ζπλνιηθά 42 δηαθνξεηηθώλ ελεκεξσηηθώλ εληύπσλ πνπ 

αθνξνύλ ηηο θιεξνλνκηθέο παζήζεηο ηνπ Ακθηβιεζηξνεηδή θαη ηεο Ωρξάο θαη πνηθίια ζέκαηα πνπ 

άπηνληαη ηεο θαζεκεξηλήο δσήο ησλ Μεξηθώο Βιεπόλησλ θαη Αηόκσλ κε Πξνβιήκαηα Όξαζεο. Σν 

πιηθό απηό έρεη θαηά θαηξνύο δηαλεκεζεί ζε πεξηζζόηεξνπο από 3.500 θνξείο θαη 500 αζζελείο κέιε 

καο θαη είλαη αλαξηεκέλν ζηελ ελόηεηα “ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ–ΔΝΗΜΔΡΩΣΙΚΑ ΔΝΣΤΠΑ“, ζηνλ 

ηζηόηνπν www.retina.gr 

 

Όιν ην πξναλαθεξόκελν θαη πνιύ ζεκαληηθό έξγν ήηαλ απνηέιεζκα ηεο πνιύ θαιήο ζπλεξγαζίαο 

ηνπ ζπιιόγνπ καο κε θνξείο θαη νξγαλώζεηο, ηδηαίηεξα ηνπ ρώξνπ ησλ νθζαικηάηξσλ. 

 

Σην πιαίζην ηνπ πξναλαθεξόκελνπ έξγνπ πνπ αλαπηύζζεη ε ΠΕΑ γηα 34 ζπλερόκελα έηε, έρεη 

ήδε από ην 1994 ζεκειηώζεη νπζηαζηηθή θαη δηαξθή ζπλεξγαζία κε ην επηζηεκνληθό δπλακηθό 

θαη ηα ζηειέρε ηεο Οθζαικνινγηθήο Κιηληθήο ηνπ Γεληθνύ Ννζνθνκείνπ Αζελώλ 

«Κνξγηαιέλεην – Μπελάθεην Ειιεληθόο Εξπζξόο Σηαπξόο. 

 

Η παξαπνκπή ησλ αζζελώλ, κειώλ ηνπ ζπιιόγνπ πνπ πξνέξρνληαη από ηελ Αηηηθή, ηελ 

Κεληξηθή, Νόηηα θαη Νεζησηηθή Ειιάδα, ε ζπζηεκαηηθή εμέηαζε θαη παξαθνινύζεζε ηεο 

θαηάζηαζεο ηεο όξαζεο ηνπο, ε θαηαγξαθή ησλ αζζελώλ σο πάζρνληεο από ζπάληα 

θιεξνλνκηθά λνζήκαηα ηεο όξαζεο, ε παξνρή θαηάιιειεο ζεξαπεπηηθήο πεξίζαιςεο, θαζώο 

θαη ε ζπκβνπιεπηηθή ππνζηήξημε ησλ αζζελώλ θαη ησλ νηθνγελεηώλ ηνπο, έρεη ζπκβάιιεη 

http://www.retina.gr/
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θαζνξηζηηθά ζηελ έγθαηξε δηαρείξηζε θαη αληηκεηώπηζε ησλ ζνβαξώλ πξνβιεκάησλ πνπ 

αληηκεησπίδνπλ ζηελ θαζεκεξηλή ηνπο δσή ηα Άηνκα κε Πξνβιήκαηα Όξαζεο. 

 

Παξάιιεια, ην επηζηεκνληθό δπλακηθό ηεο θιηληθήο  έρεη εληζρύζεη ην ξόιν ηεο ΠΕΑ ζε 

επίπεδν ελεκέξσζεο, επηζηεκνληθήο ηεθκεξίσζεο θαη ελ γέλεη ππνζηήξημεο ησλ πξνζπαζεηώλ 

ηνπ ζπιιόγνπ γηα ηε δηακόξθσζε πνιηηηθώλ θαη παξεκβάζεσλ  γηα ηελ πξόιεςε, ηελ ζεξαπεία 

θαη ηελ απνθαηάζηαζε ησλ παζήζεσλ ηεο όξαζεο πνπ νδεγνύλ ζηνλ εθθπιηζκό ή θαη ζηελ 

απώιεηα απηήο γηα ζεκαληηθό αξηζκό αζζελώλ.  

 

Η ΠΕΑ, εθθξάδεη ηελ ακέξηζηε ππνζηήξημε θαη ζπκπαξάζηαζή ηεο, ζηελ Οθζαικνινγηθή 

Κιηληθή ηνπ Γεληθνύ Ννζνθνκείνπ Αζελώλ «Κνξγηαιέλεην – Μπελάθεην Ειιεληθόο Εξπζξόο 

Σηαπξόο, ζην πιαίζην ηεο πξνζπάζεηαο γηα ηελ αλαγλώξηζε απηήο σο ζπλεξγαδόκελε θιηληθή 

γηα ηελ αλαγλώξηζε Κέληξνπ Εκπεηξνγλσκνζύλεο Σπαλίσλ θαη Πνιύπινθσλ Ννζεκάησλ ηεο 

Όξαζεο – Βπζνύ ηνπ Οθζαικνύ ζηελ Αηηηθή θαη δειώλεη ξεηά ηελ ζπζηξάηεπζε ηεο ζηελ ελ 

ιόγσ ελέξγεηα, πνπ απνηεινύζε θαη απνηειεί καθξνπξόζεζκν ζηξαηεγηθό ζηόρν ηνπ ζπιιόγνπ. 

 

Επραξηζηνύκε γηα ηελ  ζπλεξγαζία καο θαη επρόκαζηε θαιή επηηπρία ζην έξγν ζαο, πνπ ζα 

θέξεη κηα λέα δπλακηθή ζην πεδίν ησλ ζπαλίσλ παζήζεσλ ηεο όξαζεο ζηελ Ειιάδα. 

 

Σηνηρεία επηθνηλσλίαο κε ηελ Π.Ε.Α.:  

ηει: 210 5252389, e-mail: pea@retina.gr  

Δπζηξάηηνο Υαηδεραξαιάκπνπο, πξόεδξνο ηεο Π.Δ.Α., 

θηλ.: 6972550577  

 

Με ηηκή 

γηα ην Γ.΢. 
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